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   Jaargang 56, nummer 5,  december 2017 
 

 
 

Het “Scheidsrechters kontakt“ is het verenigingsorgaan van de Scheidsrechters- 
vereniging "Zwolle en Omstreken" (SZO) en verschijnt (digitaal) 5 x per jaar. 
 
 

De vereniging is opgericht op 14 januari 1924. 
 
 

Secretariaat: Jan Lahuis, Isadora Duncanweg 33, 1326 SL  ALMERE,  
  telefoon 036 – 844 38 23, e-mail: janlahuis52@gmail.com  
  of zwolle@covs.nl 

 
 
 

Bankrelatie: Rabobank te Zwolle, rekeningnummer (IBAN) 
  NL51 RABO 0377 3892 77, t.n.v. mejuffrouw   
  S. van der Elst, Smederij 140, 8253 MA  DRONTEN, 
  e-mail: sannevanderelst@hotmail.com 
 

___________________________________________________________________ 
 
 

 

 

Bestuur: 
 

Eddy de Gier 
Jan Lahuis 
Sanne van der Elst 
 

Hans van Bruggen 
 
 

René van der Elst 

 

voorzitter 
secretaris 
penningmeester 
 

portefeuillehouder  
technische zaken 
 

portefeuillehouder 
o.a. molestaties 
 

 

0321 – 33 19 52 
06 – 51 83 59 41 
06 – 11 52 54 34 
 

038 – 3320176 
 
 

06 – 11 10 95 71 

 

Technische Commissie  
 

 

Age Albada, Ivor Knol, Arjen van ’t Slot en William Smit 
 

 

Erevoorzitter: 
 

 

Jan Wissink 
 

 

Ereleden: 
 
 

 

Wout Jongman, Klaas Muis, Fred Mulder, Henk Schrik, 
Herman Snijder, Hans van der Veen en Jan Wissink 
 

 

Leden van verdienste: 
 
 

 

Jannes Fijn, Jan Jongman, Gerrit Kuiper,  
Bert de Roo en Teun van Unen 
 

 

Drukwerk – lay-out: 
 

 

Eigen beheer secretaris Jan Lahuis 
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Beste sportvrienden, 
 

De eerste seizoenshelft zit er al weer op en kunnen we even op adem komen van de 
wekelijkse bezigheden, die wij als vrijwilliger hebben om onze hobby op ieder zijn of 
haar niveau te kunnen uitoefenen. 
 
Onze familie staat de komende weken voorop en dat moet ook, want zij maken het 
namelijk mogelijk om uiteindelijk op en langs de velden actief te zijn. Even “het gas 
er af” en dan met “volle kracht” en bijgetankt het seizoen afmaken. 
 
Wat mij is bijgebleven, is de input die onze nieuwe Bestuurs- en TC-leden geven, 
met name de vragen die voor de oude garde gesneden koek zijn of de ideeën, die 
de tekentafel inmiddels verlaten hebben. Denk hierbij aan “Hoe kan ik het best met 
excessen omgaan?” of de spelregels na iedere eerste training van de maand. Dit 
maakt ons allen in het algemeen gewoon beter…….. 
 
Als ik voor mij zelf spreek dan weet ik steeds beter waar de COVS voor staat en 
dat het belangrijk blijft om de leden die namens de KNVB ieder weekend op pad 
gaan te ondersteunen en te beschermen. Dit doet de COVS door naar de leden te 
luisteren en de belangen van deze leden met de KNVB te bespreken. Wij mogen 
niets onbesproken laten ook al zou men dat in Zeist soms graag willen. 
 
In de Bestuursmededelingen, verzorgd door onze secretaris, kunt u lezen, waar wij 
als bestuur verder mee bezig zijn. 
 
Wij zien u graag op de jaarlijkse Kerstbingo van de SZO (op vrijdag 22 december 
a.s.) en het Jan Willem van Essen zaalvoetbaltoernooi dat door ons georganiseerd 
wordt op zaterdag 6 januari 2018 (aanvang 09.30 uur) in de KHC-hal te Kampen of 
op één van de andere activiteiten van de SZO. De kaartcompetitie van de SZO kan 
ook nog wel enige deelnemers gebruiken.  
 
Ik wens namens het bestuur een ieder fijne feestdagen en veel goede gezondheid 
toe voor 2018. 
 
Met sportieve groet, Eddy de Gier, 
voorzitter SZO. 
 

 

 
 
   Van de voorzitter 
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Hier volgen weer de gebruikelijke mededelingen vanuit het bestuur na de bestuurs-
vergaderingen van 25 oktober en 13 december 2017. 
 

In de afgelopen 2 maanden hebben we weer drie nieuwe leden kunnen verwel-
komen. Welkom bij de SZO en veel plezier in jullie hobby. 
 

Op maandag 30 oktober jl. werd SZO-lid Ulbe Posthumus gehuldigd voor het feit dat 
hij zich 50 jaar heeft ingezet voor de KNVB. Als scheidsrechter, rapporteur en als 
consul bij de v.v. SVI te Zwolle. De heer Posthumus werd benoemd tot Lid van Ver-
dienste van de KNVB. Voor de bijzonderheden verwijs ik jullie naar het afzonderlijk 
artikel, dat in dit clubblad is opgenomen. 
 

Naast dit heugelijke feit, was er ook leed te betreuren. Op zondag 5 november jl. 
bereikte ons het droevige bericht, dat na een kortstondig ziekbed ons Lid van Ver-
dienste Meinte Schilstra op 84-jarige leeftijd was overleden. Voor een In Memoriam 
over de heer Schilstra verwijs ik jullie naar het afzonderlijke artikel, dat in dit clubblad 
is opgenomen. 
 

Op 30 oktober jl. woonden de voorzitter en secretaris het Voorzittersoverleg van  
COVS District Oost bij, dat werd gehouden in het Clubhuis (“Het Fluithuus”) van de 
Scheidsrechtersvereniging Zutphen te Eefde. Niet echt veel schokkende zaken, 
maar de gebruikelijke reacties over de communicatie van en met de KNVB, welke 
jaarlijks terug keren. Ook werd de loting verricht voor het Jan Willem van Essen 
zaalvoetbaltoernooi dat wordt georganiseerd op zaterdag 6 januari 2018 in de 
KHC-sporthal te Kampen. 
 

In het bestuur is tijdens de laatste drie bestuursvergaderingen gesproken over de te 
dragen kleding door het bestuur bij evenementen en activiteiten van de SZO. Zoals 
in het vorig clubblad reeds werd aangegeven, heeft het bestuur een bezoek gebracht 
aan RM Fashion te Kampen. Er zijn wel keuzes gemaakt, maar de collectie is nog 
niet compleet, omdat voor onze vrouwelijke penningmeester nog geen bijpassende 
kleding kon worden gemaakt. Hopelijk kunnen we in het clubblad van februari 2018 
de definitieve kleding mededelen, dan wel op de Algemene Ledenvergadering van 
26 maart 2018 tonen. 
 

De Technische Commissie heeft het idee opgevat om de clubkampioenschappen 
spelregels “nieuw leven in te blazen”. Eén keer per maand wordt er nà de trainingen 
in Emmeloord en Kampen een spelregeltoets gehouden. De toegang voor deze spel-
regelwedstrijden geldt alleen voor alle SZO-leden. Ook SZO-leden, die niet aan de 
trainingen deelnemen, mogen aan deze spelregelwedstrijden deelnemen. Uiteraard 
moeten zij daarvoor naar Emmeloord of Kampen komen. Aan het eind van ieder sei-

 
 
   Bestuursmededelingen 
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zoen wordt dan een wisselbeker uitgereikt aan degene, die na al die wedstrijden de 
meeste punten heeft vergaard. De organisatie van deze spelregelwedstrijden ligt in 
handen van de leden van de Technische Commissie. Op dit moment wordt er binnen 
het bestuur nog gekeken of er aan deze wedstrijden ook een “naam” moet worden 
gegeven. Aangezien het in eerste instantie bedoeld is voor de trainende leden om 
zich terdege voor te bereiden op de eventuele spelregeltoetsen tijdens de maatwerk-
bijeenkomsten van de KNVB, wordt nagedacht over een andere naamgeving. Het 
kan bijvoorbeeld worden vernoemd naar een SZO-lid, die veel heeft gedaan voor de 
centrale trainingen in Emmeloord en Kampen, voorheen Hattemerbroek en Wezep. 
 

Vroeger had de SZO de spelregelwedstrijd om de “Derk Jan Klein Tijssink bokaal”. 
Dat waren spelregelwedstrijden voor alle SZO-leden, waarvoor ook een officiële uit-
nodiging werd verstuurd door de toenmalige TC. De laatste spelregelwedstrijden om 
de “Derk Jan Klein Tijssink bokaal” werden in 2009 opgenomen in het clubblad. Van 
wege de minimale animo c.q. deelname, werden deze het daaropvolgende jaar niet 
voortgezet. De laatste winnaar van deze bokaal is de heer B.T.A. (Ben) Harmens.   
 

In navolging op de mededelingen omtrent de geïnde contributie, kan ik namens de 
penningmeester mededelen, dat alle SZO-leden thans aan hun financiële verplich-
tingen hebben voldaan. Voor degenen die hun contributie nog niet automatisch beta-
len, is het wellicht een idee om een machtiging aan de penningmeester van de SZO 
af te geven. Er kan eventueel een formulier worden opgevraagd bij het secretariaat.  
 

Degenen, die hun contributie betalen via een automatische bankopdracht, wil ik er – 
mede namens de penningmeester – op attenderen, dat de contributie met ingang 
van 1 januari 2018 met € 5,= wordt verhoogd. Dit is op de Algemene Ledenvergade-
ring van 27 maart 2017 besloten en heeft te maken met het feit, dat de SZO in 2024 
het 100-jarig bestaan viert. Voor gewone leden bedraagt de contributie met ingang 
van 1 januari 2018 dan € 50,=. Voor donateurs bedraagt de contributie met ingang 
van 1 januari 2018 dan € 37,50. Voor de A- en B-junioren blijft de contributie onge-
wijzigd op respectievelijk € 1,= en € 20,=. Voor de A-junioren neemt de SZO de 
afdracht aan COVS Nederland voor haar rekening. De huidige A-junioren, die in het 
volgend jaar (2018) de 19-jarige leeftijd bereiken, krijgen de B-status. Voor hen gaat 
de contributie van € 1,= naar € 20,=. 
 

Alhoewel het Clubblad “Scheidsrechterskontakt” thans digitaal wordt uitgegeven en 
er derhalve heel weinig kosten behoeven te worden gemaakt, wordt het clubblad nog 
voor tien SZO-leden uitgeprint, die niet over een computer, internet of e-mailadres 
beschikken. Daaraan zijn uiteraard minimale kosten aan verbonden. Het bestuur wil 
onder de leden nog eens vragen of er leden zijn, die eventueel een adverteerder zou 
kunnen aandragen.  
 

In het clubblad worden nog 8 adverteerders opgenomen. Deze adverteerders doen 
dit reeds tal van jaren. Het bestuur van de SZO is hen daarvoor zeer erkentelijk en 
hopen dat zij nog vele jaren aan de SZO verbonden zullen blijven. Het gaat in wille-
keurige volgorde om de volgende adverteerders: 
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H. Bomhof Hoveniersbedrijf v.o.f., Marsweg 9, 7722 MB Hoonhorst  
Bouwbedrijf Van Pijkeren, Hessenweg 10,  7722 PK Dalfsen 
Bouwcenter Concordia, Puttenstraat 18a, 8281 BP Genemuiden 
Café Slijterij Stroomberg, Brink 1, 8021 AP Zwolle 
Verspreidingsburo Vrieling, Roede 3, 7711 XB Nieuwleusen 
Zeilmakerij Wildeboer, Evenboersweg 16, 7711 GX Nieuleusen 
RM Fashion, Geerstraat 27, 8261 HL Kampen 
Autobedrijf Korterink, Oude Rijksweg 510, 7954 GG Rouveen 
 

Alle SZO-leden hebben via een separate e-mail van 12 oktober jl. bericht gehad met 
de uitnodiging voor de Kerstbingo het Jan Willem van Essen zaalvoetbaltoernooi van 
2018. De leden, die geen e-mailadres hebben, zijn voor het overgrote deel door de 
secretaris gebeld of op de kaartavonden ingelicht. 
 

De Kopij voor het eerstvolgende clubblad van februari 2018 moet uiterlijk woensdag 
7 februari 2018 in het bezit zijn van het secretariaat. Het adres en e-mailadres staat 
in het colofon op bladzijde 1. 
 

Namens het bestuur, secretaris Jan Lahuis. 
 

 
 
   Onze jarigen in de komende maanden 
 

 
 

November December Januari 

1 Steven Korf 1 Henk Loman 2 Martin Vegterlo 

2 Jan Dul 1 Marc Verweij 6 Siem de Jager 

2 Robin Evenboer 2 Jan Kamphuis 6 Louis van Meenen 

2 Wilco Jansen 3 Ulbe Posthumus 14 Gert Jan Klein Rot 

4 Klaas Klaassen 4 Marco Ritsema 19 Age Albada 

5 Andries Hamstra 6 Demy Mollink 19 Eric Kwakkel 

8 Ben Bastiaan 6 Ralph Schinkel 25 Jonas van Bergen 

8 Martin Eikelboom 6 William Smit 26 Herman Zanting 

8 Wilco Klooster 9 Peter van Veen 27 Alex Weijkamp 

10 Eddy de Gier 10 Henk Maat 28 Jan Broekhuis 

15 Wim Berse 15 Teus van Hattum 28 Remco Jongman 

17 Evert Aukema 15 Jan Willem Wildeboer 30 Jan Driessen 

24 Dick Ruiter 16 Jan van Tongeren 30 Wim Weuring 

27 Bert de Roo 18 Nico Poelarends 31 Wout Jongman 

  27 Heine Drenth   

  28 Kevin de Vries   
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   Spelregels Veldvoetbal 
 

 

 
 

1. Als partij A in balbezit is, onderbreekt de scheidsrechter het spel omdat er 
 een toeschouwer op het speelveld is. Hoe en waar moet het spel worden 
 hervat? 
 

a. Met een scheidsrechtersbal op de plaats waar de toeschouwer het speelveld 
 betrad; 
b. Met een scheidsrechtersbal op de plaats waar de toeschouwer stond toen het 
 spel werd onderbroken;  
c. Met een scheidsrechtersbal op de plaats waar de bal was toen het spel werd 
 onderbroken; 
d. Met een indirecte vrije schop voor partij A op de plaats waar de bal was toen 
 het spel werd onderbroken. 
 

2. Bij het nemen van een strafschop wordt de doelverdediger misleid doordat 
 op het moment van schieten de strafschopnemer iets roept. Wat beslist 
 de scheidsrechter indien de bal in het doel gaat? 
 

a. Een directe vrije schop tegen de strafschopnemer; 
b. Hij laat de strafschop overnemen; 
c. Hij kent een doelpunt toe; 
d. Een indirecte vrije schop tegen de strafschopnemer. 
 
 

3. In de 35
ste

 minuut van de eerste helft wordt een speler zijn tweede gele 
 kaart getoond. Het ontgaat de scheidsrechter evenwel dat dit zijn tweede 
 gele kaart is. Hij komt er pas achter in de rust. Hoe dient de scheidsrechter 
 nu te handelen? 
 

a. Hij kan niets meer doen;; 
b. Hij meldt het voorval bij de bond, maar laat de speler verder spelen; 
c. Hij ontzegt hem alsnog het verder meespelen en meldt het voorval bij de bond; 
d. Hij kan hem pas wegsturen als hem nogmaals de gele of rode kaart getoond 
 wordt. 
 

4. Terwijl de bal in het spel is, spuwt de doelverdediger, die zich binnen het 
 eigen strafschopgebied bevindt, een tegenstander die zich buiten het 
 strafschopgebied, maar binnen het speelveld bevindt, in het gezicht. 
 Welke maatregelen moet de scheidsrechter nemen?  
 

a. De doelverdediger wordt van het speelveld gezonden door het tonen van de 
 rode kaart en het spel wordt hervat met een strafschop; 
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b. De doelverdediger wordt van het speelveld gezonden door het tonen van de 
 rode kaart en het spel wordt hervat met een indirecte vrije schop op de plaats  
 waar de doelverdediger zich bevond; 
c. De doelverdediger wordt van het speelveld gezonden door het tonen van de 
 rode kaart en het spel wordt hervat met een directe vrije schop; 
d. De doelverdediger wordt van het speelveld gezonden door het tonen van de 
 rode kaart en het spel wordt hervat met een directe vrije schop op de plaats 
 waar de tegenstander zich bevond, toen hij werd bespuwd; 
 

5. De scheidsrechter heeft het spel onderbroken, omdat een speler gebles- 
 seerd in het speelveld ligt en direct verzorging nodig heeft. Hij hervat na 
 de verzorging het spel met een scheidsrechtersbal. Van partij A weigeren 
 de spelers bij de scheidsrechtersbal aanwezig te zijn. Wat moet de 
 scheidsrechter nu doen? 
 

a. Hij wacht totdat er een speler van partij A aanwezig is;  
b. Hij laat de scheidsrechtersbal gewoon plaatsvinden. In de regels staat nergens 
 dat de spelers bij een scheidsrechtersbal aanwezig dienen te zijn; 
c. Hij wijst de aanvoerder van partij A op de gevolgen van de weigering; 
d. Hij laat partij B een indirecte vrije schop nemen. 
 
 
 

 
 
   Huldiging Ulbe Posthumus (Lid van Verdienste KNVB) 
 

 
 

Op maandag 30 oktober 2017 werd tijdens de Algemene Ledenvergadering van de 
v.v. SVI ons SZO-lid Ulbe Posthumus gehuldigd voor het feit, dat hij gedurende 50 
jaar vele functies vervulde als vrijwilliger binnen de KNVB. In de eerste plaats als 
scheidsrechter, rapporteur, maar ook als consul bij v.v. SVI.  
 

Stan Burm, voormalig bestuurder van KNVB District Oost en ex-voorzitter van de 
Districtsscheidsrechterscommissie KNVB District Oost – tevens ook lid van de SZO 
– spelde hem de versierselen – de Gouden KNVB-speld – op behorende bij het 
predicaat Lid van Verdienste van de KNVB. De op twee na hoogste onderscheiding 
die de KNVB kent. Daarnaast werd hem de bij behorende oorkonde uitgereikt. Zijn 
vrouw, die hem altijd heeft gesteund in het vrijwilligerswerk en hem nog wel eens 
moest “missen”, werd een mooi boeket bloemen aangeboden. 
 

Ulbe Posthumus werd op zijn 15
e
 lid als voetballer van de Christelijke Sportvereni-

ging Hoogkerk (CSVH) uit Hoogkerk. In 1968 werd hij, na het examen, de gebruike-
lijke spelregeltoets en de verplichte lichamelijke vaardigheidstest (de voorloper van 
de conditietest), scheidsrechter in de KNVB, afdeling Groningen. In maart 1981 pro-
moveerde hij naar de “grote” KNVB District Noord.  
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Ulbe Posthumus floot tot voor kort in groep ZAJF en ZOSR. Met ingang van 1 
augustus 2017 is hij i.v.m. zijn leeftijd gestopt voor de diverse toernooien van de 
verschillende voetbalverenigingen in en rondom Zwolle. Na de digitale verwerking 
van de rapporten is hij tevens gestopt als rapporteur.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In al die jaren floot Ulbe Posthumus “ruw” geschat circa 1.300 wedstrijden, dit 
exclusief alle toernooien. Op 3 december a.s. bereikt de heer Posthumus de 78-
jarige leeftijd.  
 
 

Bron: Overgenomen van de website van de v.v. SVI. 
 

Namens het bestuur, Jan Lahuis, secretaris SZO. 
 
 

Antwoorden op de spelregelvragen ZAAL, elders in het clubblad. 

Vraag 1 D  

Vraag 2 C  

Vraag 3 B  
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   Kaartcompetitie SZO 2017 - 2018 
 

 

 

De Kaartcompetitie van de Scheidsrechtersvereniging Zwolle e.o. (SZO) is al weer in 
volle gang. Op de donderdagen 19 oktober jl., 16 november jl. en 14 december jl. 
werden in het clubhuis van de Handbalvereniging Zwolle op Sportpark “Het Hoge 
Laar”, Luttekeweg 11 te Zwolle de tweede, derde en vierde kaartavond van het sei-
zoen 2017 – 2018 gehouden.  Hiermede werd de eerste seizoenshelft afgesloten. 
 

Alhoewel er enkele SZO-leden af en toe ontbraken, waren er toch nog iedere keer 
16 deelnemers (SZO-leden en introducées) aanwezig. Marinus Blankvoort had zoals 
gebruikelijk elke avond weer voor leuke prijzen gezorgd. De uitslagen van de voor-
noemde avonden waren als volgt: 
 

19 oktober 2017 16 november 2017 14 december 2017 
 

1. Fred Mulder (5.516) 1. Netty Mulder (5.313) 1. Ulbe Posthumus (5.410) 
2. Ulbe Posthumus (5.308) 2. Hennie Hofstede (5.277) 2. Klaas Klaassen (5.029)  
3. Hans van der Veen (5.307) 3. Anthonia Bastiaan (5.038) 3. Jan Lahuis (4.906) 
4.Teun van Unen (4.888) 4. Ulbe Posthumus (5.035) 4. Jan Bosscher (4.748) 
5. Netty Mulder (4.846) 5. Ben Bastiaan (5.020) 5. Wim Berse (4.737) 
 

De poedelprijs ging op 19 oktober jl. naar Ralph Schinkel (4.028), op 16 november 
jl. naar Jan Lahuis (3.889) en op 14 december jl. naar Herman Snijder (3.880). Na 
deze eerste seizoenshelft staat Ulbe Posthumus boven aan in het klassement met 
10.343 punten. Op de tweede plaats staat Netty Mulder  met 10.137 punten. Op de 
derde plaats staat Klaas Klaassen met 9.589 punten en op de vierde plaats staat 
Anthonia Bastiaan met 9.497 punten, op de vijfde plaats gevolgd door Fred Mulder 
met 9.418 punten.  
 

Op donderdag 18 januari 2018 wordt de kaartkompetitie 2017 – 2018 vervolgd. 
 

Namens het bestuur, Jan Lahuis, secretaris SZO. 
 

Antwoorden op de spelregelvragen VELD, elders in het clubblad. 

Vraag 1 C  

Vraag 2 B  

Vraag 3 C  

Vraag 4 D  

Vraag 5 B  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 - 12 - 

 

IN MEMORIAM 
 

Meinte Roel Schilstra (1933 – 2017) 
 

 

“De leegte blijft 

maar wij geloven en ervaren dat hij 

die wij liefhebben en verloren 
niet meer is waar hij was 

maar altijd zal zijn waar wij zijn” 
 
Op vrijdag 20 oktober jl. bereikte ons het bericht dat ons Lid van Verdienste Meinte Schilstra in 
het Isala Ziekenhuis te Zwolle was opgenomen. Na een afnemende gezondheid van de laatste 
paar jaren was bij hem de Ziekte van Waldenström geconstateerd. Hij had de laatste tijd ook last 
van hartruis, suikerziekte, huidkanker en een verminderd functioneren van nieren. Namens het  
bestuur werd er nog een kaart met “Sterkte” gestuurd. Erelid en voormalig voorzitter Hans van 
der Veen had hem op dinsdag 24 oktober jl. nog een bezoekje in het ziekenhuis gebracht. 
 
Op zondagmiddag 5 november jl. (13.48 uur) werd een berichtje van zijn dochter ontvangen, 
dat het een aflopende zaak was. Haar vader had hoge koorts en ook een longontsteking 
gekregen en was niet meer aanspreekbaar. Op zondag 5 november jl. (22.48 uur) werd er 
opnieuw een bericht - via WhatsApp - ontvangen, dat haar vader Meinte Roel Schilstra zojuist 
was overleden. Zo kun je zien, dat het in ruim 2 weken heel snel kan gaan. 

 
Meinte Schilstra was sinds 18 april 1966 lid van de Scheidsrechtersvereniging Zwolle e.o. 
(SZO), aangesloten bij de COVS. Vermoedelijk werd hij in dat jaar ook scheidsrechter, waar-
schijnlijk na eerst bij de plaatselijke voetbalclub te hebben gespeeld. De heer Schilstra heeft, 
voor zover bekend, geen bestuursfuncties binnen de COVS en SZO vervuld. De heer Schilstra 
heeft echter diverse jaren als commissielid geparticipeerd in de Toto-/Lottocommissie van de 
SZO en heeft in die hoedanigheid heel veel geld voor de SZO ingezameld. Voor zijn inzet werd 
Meinte Roel Schilstra op de Algemene Ledenvergadering van de SZO op 9 april 2001 tot Lid 
van Verdienste benoemd van de SZO, waar hij volgens zijn dochter enorm trots op was. Op 

de Algemene Ledenvergadering van 22 maart 2010 werd door de heer Schilstra aangekondigd 
dat er in 2010 nog één maal een bijdrage van de Toto/Lotto tegemoet kon worden gezien, 
maar dat het daarna gebeurd was. Over het jaar 2010 werd nog een bedrag ad. € 650,= ont-
vangen. In al die jaren heeft de heer Schilstra dus heel wat in het laadje van de SZO gebracht, 
waarvoor de SZO hem zeer erkentelijk is.  
 

Op de Algemene Ledenvergadering van de SZO van 21 maart 2016 werd aan de heer Schilstra 
de 50-jarig lidmaatschapsspeld van de COVS uitgereikt. 
 

Tijdens de uitvaartplechtigheid in het Crematorium Kranenburg in Zwolle  waren er namens de 
SZO elf personen aanwezig, waaronder de voorzitter, die namens het bestuur en de leden een 
boeket bloemen met lint had overhandigd. 
 

Het bestuur en leden van de SZO wenst de familie Schilstra heel veel sterkte met het verlies van 
hun lieve man, vader en opa. 
 

 “Dat Meinte Roel Schilstra moge rusten in vrede.” 
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   Spelregels Zaalvoetbal 
 

 

 
 

1. Een speler die een ernstige overtreding maakt,  
 terwijl de scheidsrechter de voordeelregel toepast,  
 moet alsnog: 
 

a. een vermaning krijgen; 
b. worden bestraft met een straftijd van 2 minuten  
 door het tonen van de gele  kaart; 
c. worden bestraft met een strafschop; 
d. worden bestraft met een straftijd van  
 2 minuten of een definitieve verwijdering 
 door het tonen van de gele of de rode kaart,  
 dit ter beoordeling van de scheidsrechter. 
 

2. Een wisselspeler op de bank beledigt de scheidsrechter op grove wijze. 
 De secretaris-tijdwaarnemer hoort dit en attendeert de scheidsrechter hier 
 op bij de eerstvolgende onderbreking. Wat is de beslissing van de 
 scheidsrechter? 
 

a. De speler krijgt alsnog een tijdstraf van 2 minuten  
 door het tonen van de gele  kaart; 
b. De speler krijgt een directe vrije schop tegen; 
c. De speler moet de zaal definitief verlaten door  
 het tonen van de rode kaart. De wisselspeler  
 mag echter niet worden vervangen. 
d. De speler moet de zaal definitief verlaten door  
 het tonen van de rode kaart. De wisselspeler  
 mag echter wel worden vervangen.  
 

3. Bij het nemen van een doelworp komt de doelverdediger met de bal in zijn 
 hand buiten zijn strafschopgebied. Wat is de juiste beslissing van de 
 scheidsrechter? 
 

a. De scheidsrechter kent een directe vrije schop toe aan de tegenpartij; 
b. De scheidsrechter laat de doelworp overnemen; 
c. De scheidsrechter geeft een strafschop aan de tegenpartij; 
d. De scheidsrechter geeft een indirecte vrije schop aan de tegenpartij en geeft 
 de doelverdediger een tijdstraf van 2 minuten door het tonen van de gele kaart. 
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