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   Jaargang 59, nummer 2, april 2020 
 

 
 

Het “Scheidsrechterskontakt“ is het verenigingsorgaan van de Scheidsrechters- 
vereniging "Zwolle en Omstreken" (SZO) en verschijnt (digitaal) 5 x per jaar. 
 
 

De vereniging is opgericht op 14 januari 1924. 
 
 

Secretariaat: Jan Lahuis, Piet Mondriaanstraat 43, 1506 KM ZAANDAM,  
  telefoon 075 – 6 15 49 31, e-mail: janlahuis52@gmail.com 
  of secretaris@szozwolle.nl 

 
 

Bankrelatie: Rabobank te Zwolle, rekeningnummer(IBAN) 
  NL51 RABO 0377389277, t.n.v.de heer L.C.M. (René) 
  van der Elst, Waterfront  63 A, 8253ZA DRONTEN, 
  e-mail: penningmeester@szozwolle.nl 
 

___________________________________________________________________ 
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Beste sportvrienden,  
 

Terug naar het gewone of is het toch ongewoon? Het is maar hoe je naar deze 
rare tijd kijkt. Waar wij tot zo`n 4 weken geleden dagelijks druk, druk, druk waren 
lijkt het of de klok stilstaat. 
 

Mijn agenda is gekoppeld aan die van Sandra, mijn vrouw. Op deze manier kan zij 
bijhouden wat ik allemaal aan het uitspoken ben. Naast mijn werk, wat vaste tijden 
zijn, ben ik een druk baasje al zeg ik het zelf. Om even een klein lijstje te maken:  
Voorzitter van onze Vereniging, trainer van de trainingsgroep Kampen, Scheids-
rechter, Scheidsrechterbegeleider, Coach Assistent Scheidsrechter Landelijke Lijst, 
Lid Werkcommissie Assistent Scheidsrechter District Oost en Eerste Hulpverlener 
bij de plaatselijk EHBO- vereniging. De taken of werkzaamheden voor deze 
hobby’s zijn tijdrovend en vaak buiten de deur en zo vlieg ik van hot naar her. Dan 
moet er ook nog gegeten en geslapen worden. Waar haal ik toch de tijd vandaan? 
Een goede planning maken en dit gestructureerd doen, maakt veel mogelijk. Hier 
komt mijn werk en militaire achtergrond goed van pas. 
 

Nu komt er ineens iets om de hoek wat geen van ons had verwacht. Er gebeurt in 
de wereld iets, waardoor ons snelle leven ineens tot stilstand komt. Het Corona-
virus is daar en hoe. De belangrijkste verspreiders blijken wij zelf te zijn. Ons snelle 
leven, de toenemende wereldbevolking en hoe wij over de aarde kunnen reizen 
blijken de belangrijkste oorzaak voor de verspreiding van een dodelijk virus. Fysiek 
contact met andere mensen moet nu zo veel mogelijk vermeden worden. Als ik dan 
mijn lijstje met hobby`s zie dan is contact met anderen onvermijdelijk. Het is dan 
goed dat de overheid samenkomsten van personen verbiedt om zo een piek in het 
ziektebeeld te voorkomen. We zullen een lange adem moeten hebben om hier 
samen uit te komen.   
 

Het geeft echter ook echt voordelen. In ieder geval voor mij . Ik kan thuiswerken en 
het bijkomend voordeel is dat ik dagelijks met het gezin kan lunchen en dineren. 
Dat is al jaren, behalve tijdens vakanties en vrije weekenden dan, niet meer voor-
gekomen. De al jaren liggende klusjes zijn inmiddels volbracht en de tuin heeft er 
nog nooit zo verzorgd uitgezien. Ik mag mij tevens gelukkig prijzen dat het hele 
gezin in goede harmonie met elkaar is. Natuurlijk zitten er ook hele vervelende 
kanten aan de “social distancing”. Naast dat ik onze vrienden en kennissen niet 
persoonlijk kan spreken, zitten onze ouders in de gevarenzone. Dit is trouwens ook 
van toepassing op veel van onze leden. Wij hebben best een grote grijze golf. Wat 
ik erg vind, is dat er geen contact mag zijn met de oudere garde. Door het sporten 
zoeken we vaak de grens op van onze fysieke gesteldheid. Fit blijven is lastiger 
dan fit worden en alleen hardlopen is eigenlijk niet zo veel aan.  
 

 
 
   Van de voorzitter 
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Om contact met elkaar te houden, zijn wij best vindingrijk. Wij hebben de afgelo-
pen Bestuursvergadering via Skype gehouden en dat gaat prima. Ik zie mijn 
mobiele telefoon dagelijks vol stromen met foto`s, filmpjes en soms allerlei andere 
“rotzooi”. De meningen over het beleid van de regering, wat te doen en hoe te 
handelen, lopen soms de spuigaten uit. Men vindt het makkelijk om mensen die in 
het spotlicht staan op persoonlijke titel af te branden. Er is niets makkelijker dan 
dat en feiten en fabels worden met de regelmaat door elkaar gehaald. Waarom, 
denk ik dan? Of zijn wij als naoorlogse kinderen inderdaad wel heel erg verwend. 
Enig vertrouwen zou zo af en toe best op zijn plaats mogen zijn.  
 

Wij gaan naar een 1,5 meter samenleving en dat is prima te doen. De vraag is, hoe 
wij als “verenigingsdieren” hier mee om gaan? Wanneer is onze Jaarvergadering? 
Wanneer mogen wij weer het veld op? En als wij het veld op mogen, hoe houden 
wij dan 1,5 meter afstand van elkaar? Ook als scheidsrechter raak ik met regel-
maat spelers aan. Maar wat als dit nog tot november gaat duren? Wat gaat de - 
veel te veel afwachtende - KNVB dan doen? Maar goed, durven wij elkaar dan nog 
op “social distancing” aan te spreken of zijn wij er zo aan gewend dat aanraken als 
ongewenste intimiteit gaat worden gezien? Of zijn sommigen gewoon of heel 
eigenwijs en lappen zij alle afspraken aan hun laars? Met grote gevolgen vandien.  
 

Allemaal vragen waar ik geen antwoord op heb. Wij zullen moeten plannen en dit 
waarschijnlijk nog regelmatig aan moeten passen. We gaan het vanzelf wel 
merken wanneer het zover is. Ik weet zeker dat er mensen zijn, die zich in mijn 
voorwoord herkennen. Het is nu eenmaal niet gemakkelijk om als gewoontedier 
jezelf aan te moeten passen. Laat ik wel één ding zeggen. Mocht het zo zijn, dat er 
echt problemen ontstaan waardoor boodschappen o.i.d. moeten worden gehaald, 
of dat u om een praatje verlegen zit. Laat het ons dan weten! Wij kunnen dan 
gezamenlijk kijken of wij iets voor u kunnen doen. 
 

Ik wil iedereen graag na het Corona tijdperk weer terugzien.  
 

Ik wil iedereen veel sterkte maar vooral goede gezondheid toewensen voor de 
komende tijd. 
 

Onze Secretaris zal u verder op hoogte brengen waar wij als Bestuur van de SZO 
mee bezig zijn. 
 
Met sportieve groet, Eddy de Gier, voorzitter SZO. 
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Hier volgen weer onze bestuursmededelingen na de bestuurs- 
vergadering van 8 april jl., zoals u van ons gewend bent.  
 

Zoals ondergetekende, namens het bestuur, alle SZO-leden heeft geïnformeerd over 
diverse zaken, volgen ook in dit clubblad enkele mededelingen van “huishoudelijke 
aard”, die voornamelijk betrekking hebben op het rondwaren van het Corona-virus. 
 

Alle SZO-leden zijn geïnformeerd omtrent de afgelastingen van alle trainingen in 
Emmeloord en Kampen, onze Algemene Ledenvergadering van 30 maart jl. en de 
afsluitende Kaartavond van 9 april jl. 
 

Uiteraard kunnen wij als bestuur geen dwingende maatregelen opleggen aan indivi-
duele personen, doch kunnen we alleen evenementen en faciliteiten stilleggen, waar 
voor het bestuur de eindverantwoordelijkheid draagt. Wij adviseren alle SZO-leden 
om de maatregelen, zoals deze door de regering en de KNVB zijn afgekondigd, na te 
leven.  De maatregelen van de regering staan ook op onze website. 
 

Wanneer de crisis is bezworen en er meer duidelijkheid is omtrent het voortzetten 
van de activiteiten, dan zal het bestuur ook een nieuwe datum bekend maken voor 
de Algemene Ledenvergadering, die - in principe - dit jaar zal moeten worden gehou-
den. 
 

Andere activiteiten, zoals bijvoorbeeld de kaartcompetitie behoeven - statutair - niet 
te worden afgerond. Dat is de verantwoordelijkheid van het bestuur en de ontspan-
ningscommissie. Het bestuur zal daartoe in overleg treden met Marinus Blankvoort. 
 

Er zijn op dit punt reeds enkele suggesties ontvangen, doch het bestuur wacht eerst 
de ontwikkeling(en) af alvorens een besluit te nemen.  
 

Het bestuur heeft in de afgelopen periode aandacht besteed aan het “lief & leed” dat 
onder onze leden voorkomt. Er zijn een paar SZO-leden met kleine fysieke kwaaltjes, 
maar er zijn ook enkele SZO-leden waar de malheur vele malen erger is. Chronische 
rugpijn, een hernia en huidkanker, om zo maar enkele zaken te noemen. Daarnaast 
zijn er SZO-leden, die wachten op een ziekenhuisopname, terwijl deze opname ver-
traging oploopt door het uitgebroken corona-virus. Het bestuur heeft  aan deze SZO-
leden aandacht besteed, in de vorm van telefoontjes, e-mails, kaarten, fruitmanden 
of persoonlijk contact. 
 

Het bestuur heeft onlangs alle SZO-leden, die 70 jaar of ouder zijn een persoonlijke 
kaart gestuurd om hen – als mogelijke risico-groep – een hart onder riem te steken.  
 

Aangezien de KNVB besloten heeft, dat de competities in 2020  in het amateurvoet-
bal niet meer worden uitgespeeld, is dit clubblad  “dunner”, dan u van ons gewend 
bent. Het gebruikelijke voorwoord van de voorzitter, de bestuursmededelingen en de 
spelregelvragen (veld & zaal), alsmede de rubriek “onze jarigen” ontbreken  niet, 

 
 
   Bestuursmededelingen 
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maar de promoties en degradaties kunnen niet worden vermeld. Daarom zijn er als 
bladvulling meerdere puzzels opgenomen.  
 

COVS Nederland organiseert aparte spelregelwedstrijden. Kijk elders in dit clubblad, 
waar e.e.a. wordt uitgelegd. 
 

De volgende bestuursvergadering vindt plaats op vrijdag 29 mei 2020. De doorgang 
is mede afhankelijk van de ontwikkelingen m.b.t. het corona-virus. De eventuele kopij 
voor het clubblad van juni a.s. moet vóór 3 juni a.s. bij het secretariaat zijn ingediend.  
 

Namens het bestuur, secretaris Jan Lahuis.  
 

 
 
   Onze jarigen in de komende maanden 
 

 
 
 

 

April Mei 

3 Hans van der Veen 5 Jan Willem Westendorp 

5 Stan Burm 7 Marco Hofstee 

5 Ibadullah Avci 8 Jos Huis in ’t Veld 

10 Mick Bronts 8 Raymond Onrust 

10 André Hoogendoorn 9 Henk Schrik 

12 Lambert van der Weerd 12 Teun van Unen 

12 Henk Schreurs 14 Siemen Maarten Damman 

14 Henk Uitslag 16 Tjibbe van Dijk 

15 Wilco Fransman 17 Geert van Eerde 

15 Arjen van ’t Slot 17 Bert Slot 

18 Jan Bosscher 18 Tiemen de Boer 

19 Herman van Diepen 19 Herman Snijder 

  22 Petrik Woudsma 

  26 René Heeringa 

  28 Vincent Smook 

  28 Gerard Venneman 

  30 Jeroen Frei 

  30 Peter Kost 
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   Spelregels Zaalvoetbal 
 

 
 

1. Een speler van partij A schiet de bal opzettelijk hard uit de verdediging 
 tegen het plafond. Partij B bemachtigt heel snel de bal en schiet de bal 
 direct in het verlaten doel, omdat de doelverdediger mee ten aanval was 
 getrokken. Wat beslist de scheidsrechter?  
 

a. De scheidsrechter kent een doelpunt toe; 
b. De scheidsrechter keurt het doelpunt af en laat de intrap overnemen; 
c. De scheidsrechter keurt het doelpunt af en geeft een scheidsrechtersbal; 
d. De scheidsrechter keurt het doelpunt af en kent de verdedigende partij een 
 doelworp toe.  
 
 

2. Bij het nemen van een vrije schop beïnvloedt een speler van team A het 
 spel opzettelijk door vlak voor de bal te blijven staan. Door deze handeling 
 kan de vrije schop niet binnen 4 seconden worden uitgevoerd. Wat is de 
 juiste beslissing van de scheidsrechter?  
 

a. Indirecte vrije schop voor team A wegens overschrijding van de 4 seconden. 
b. Twee minuten straftijd door het tonen van de gele kaart voor de speler van team 
 A wegens het niet in acht nemen van de juiste afstand van 5 meter. 
c. De speler die geen afstand neemt, opdracht geven de juiste afstand van 5 meter 
 in acht te nemen. 
d. Twee minuten straftijd door het tonen van de gele kaart voor de speler van team 
 A wegens het niet in acht nemen van de juiste afstand van 5 meter en zijn team 
 mag nu wel de intrap nemen. 
 
 

3. De doelverdediger vangt de bal op in het spel. Hij gooit de bal in de richting 
 van zijn medespelers, die de bal echter missen. Door de schijnbeweging 
 van de aanvallers wordt de doelman aan het twijfelen gebracht en wil de bal 
 uit het doel slaan. Dat mislukt echter en slaat de bal in eigen doel. Wat is 
 de juiste spelhervatting?  
 

a. Hoekschop; 
b. Aftrap na geldig doelpunt; 
c. Indirecte vrije schop op de zesmeterlijn van de  
 gooiende doelverdediger, want het is geen handbal,  
 doch zaalvoetbal; 
d. Indirecte vrije schop op de zesmeterlijn van het  
 verdedigende team. 
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   Spelregels Veldvoetbal 
 

 

1. De bal is op het middenveld in het spel. De scheidsrechter ziet nu dat een 
 speler het speelveld uitstapt om zijn, die al buiten de lijnen staat, een klap 
 te geven. De scheidsrechter onderbreekt het spel. Op welke wijze moet 
 het worden hervat, nadat de slaande speler is weggezonden?  
 

a. Met een strafschop; 
b. Met een directe vrije schop; 
c. Met een indirecte vrije schop;  
d. Met een scheidsrechtersbal. 
 

2. Een doelverdediger wordt van het speelveld gestuurd, omdat hij staande  
 binnen zijn eigen strafschopgebied een tegenstaander door een grof 
 gebaar heeft beledigd. Hoe wordt het spel hervat 
 

a. Met een scheidsrechtersbal; 
b. Met een strafschop;  
c. Met een directe vrije schop of strafschop;  
d. Met een indirecte vrije schop. 
 

3. De witte wedstrijdbal raakt stuk. De enige beschikbare reservebal is 
 Oranje. Mag de scheidsrechter met deze bal verder spelen? 
 

a. Nee, witte ballen worden alleen bij licht wedstrijden gebruikt; 
b. Ja, maar alleen als de aanvoerder van de bezoekers geen bezwaar heeft; 
c. Ja, er is geen enkel voorschrift ten aanzien van de kleur van de bal; 
d. Nee, de vervangende bal moet dezelfde kleur hebben als de oorspronkelijke. 
 

4. Welke van de volgende overtredingen moet bestraft worden met een rode 
 kaart?  
 
a. Zich gedragen op een wijze die geen respect voor het spel toont; 
b. Proberen de scheidsrechter te misleiden door een blessure voor te wenden; 
c. Opzettelijk hands maken om daarmee een doelpunt te scoren; 
d. Grove, beledigende taal gebruiken tegenover een medespeler. 
 

5. De verdedigende partij schiet een directe vrije schop van buiten het eigen 
 strafschopgebied per ongeluk rechtstreeks in eigen doel. Wat beslist de\ 
 Scheidsrechter? 
  
a. Aftrap na geldig doelpunt; 
b. Directe vrije overnemen; 
c. Indirecte vrije schop voor de tegenpartij; 
d. Hoekschop. 
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   Oplossingen puzzels vorig clubblad 
 

 

 

In het vorig clubblad waren twee puzzels opgenomen. Op de pagina’s 14 en 15 
stond een Filippine puzzel. Op pagina 16 stond een Zweedse puzzel. 
 
De oplossing van de Filippinepuzzel was WERELDVREDE. 
 
 

   


 



       

A 
 

G O O D W I L L     

B 
 

C E N T E R C O U R T 
 

C 
 

G O U D R E N E T 
   

D 
 

E E L D E      

   
E 

 

Z E E O L I F A N T 
  

F 
 

B E N E D E N W I N D S 

G 
 

B A T A V E N     

  
H 

 

W A T E R G A T E 
   

I 
 

M I M I E K     

   
J 

 

V L I N D E R S L A G 
 

K 
 

K A L V E R L I E F D E 
 

   


 



       
 
De oplossing van de Zweedse puzzel was MONTEUR. 
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   Spelregelwedstrijden COVS Nederland 
 

 

 
 

COVS Nederland  organiseert Landelijke spelregel competitie t/m 10 juni. 
 

COVS Nederland en LCS heeft na de try-out besloten om door te gaan met deze 
landelijke competitie. Mede door de enthousiaste reacties maar ook na de try-out 
bleek dat er zeker belangstelling voor was. En aangezien de competitie toch stil ligt 
is het een mooie gelegenheid om de spelregels bij te houden of te verbeteren. 
In de try-out namen ongeveer 170 deelnemers deel aan de eerste vragen.  
159 deelnemers hadden de gegeven juist ingevuld en kwamen voor in de uitslag.  
We zullen wekelijks na de ronde de antwoorden en uitleg op de site plaatsen. Ons 
doel is om dit binnen 24 uur te doen. De onderstaande datums zijn van belang en 
wekelijks staan de vragen via twee linken naar Socrative en naar de beeldvragen 
op de website van COVS Nederland. Socrative staat vanaf nu elke woensdag om 
20.30 open en sluit af op zaterdag 20.30 uur. De ene keer met beelden, de andere 
keer zonder beelden. Elke woensdag vanaf 15 April zal er een nieuw bericht op de 
site van COVS Nederland komen waarop de linken staan om naar de 
spelregelvragen te kunnen en naar de eventuele beeldvragen. 
 

Datum zonder beeldvragen Datum met beeldvragen 
 

15 april 22 april 
29 april  
6 mei 13 mei 
20 mei 27 mei 
3 juni 10 juni 
 

Na 10 juni zullen we een definitieve uitslag bekend maken met namen en het 
aantal behaalde punten. Om de 3 ronden wordt er een korte top 20 bekend 
gemaakt. Vul als deelnemer even goed je gegevens in. Kijk ook even goed naar de 
lijst van de verenigingen. 
 

*Ben je lid van bijvoorbeeld SAO Apeldoorn, gebruik dan de afkorting APE gevolgd 
door je volledige naam (bijvoorbeeld APE Jan Jansen). De afkorting voor de 
Scheidsrechtersvereniging Zwolle e.o. blijft zoals we gewend zijn, nl. SZO.  
 

Johan Suurd, Portefeuillehouder technische zaken VCN. 
 

PS: Alle leden van de SZO hebben via een officiële e-mail op woensdag 15 april jl. 
 bericht ontvangen omtrent deze spelregelwedstrijden. Als bijlage bij deze mail 
 was een instructie gevoegd hoe men kan deelnemen. 
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   Filippine – puzzel (nieuwe opgave) 
 

 
 
 
 
 

A 
 

 Wat is een andere term voor bewijs van geboorte?  

B 
 

 Welke Nederlandse zangeres zong "Winter of Love"?  

C 
 

 Wat is het beroep van Willie Wortel?  

D 
 

 Hoe heten de "gecodeerde instructies" in DNA?  

E 
 

 Deel van een schip.  

F 
 

 Wat is de grootste in Nederland voorkomende nachtvlinder?  

G 
 

 Wat is de eerste voorjaarsbloem?  

H 
 

 De hoofdstad van Schotland.  

I 
 

 Wat is de naam van een groente met een anijsachtige smaak?  

J 
 

 Kort filmpje waarin een product aangeprezen wordt.  

K 
 

 Jaarlijkse optocht in de Bollenstreek.  
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A 
 6 

  
19 11 2   10       

B 
 1 

  
8 10 6 10 4 9   13   

 

C 
 3 

  
18 14 1   6   15 

   D 
 13 

  
16   16      

   E 
 15 

  
6 1   5 9 17 

  
15 

  F 
 16 

  
2 7 18 11 9 3   19 

  
13 

G 
 9 

  
10 17   19       

  H 
 10 

  
1   12 3 

  

13 7 

   I 
 14 

  
16 5   4     

   J 
 15 

  
2 4   17   8 11 19   

 K 
 12 

  
19   17   16 2 

  
15 8   

  

 



       

  

 
 
 
Dezelfde cijfers zijn dezelfde letters.  
 
Verticaal ontstaat er tussen de pijlen de oplossing van deze puzzel. 
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   Leeftijdsopbouw Scheidsrechtersvereniging Zwolle e.o.  
 

 
 

Door dit huidige Corona-virus hebben we allemaal iets meer tijd om andere dingen te 
doen. De voorzitter, Eddy de Gier, vroeg zich af, hoe de leeftijdsopbouw van de SZO 
er uit zou zien. Ondergetekende ging op “onderzoek” uit en kwam tot de volgende 
conclusie. De SZO heeft het volgende aantal leden in de diverse leeftijdsgroepen. 
 

15 – 18 jaar = 3 leden 41 – 45 jaar =   3 leden 71 – 75 jaar = 16 leden 
19 – 21 jaar = 6 leden 46 – 50 jaar = 11 leden 76 – 80 jaar = 12 leden 
22 – 25 jaar = 7 leden 51 – 55 jaar =   6 leden 81 – 85 jaar =   6 leden 
26 – 30 jaar = 7 leden 56 – 60 jaar = 15 leden 86 – 90 jaar =   0 leden 
31 – 35 jaar = 6 leden 61 – 65 jaar = 16 leden 91 – 95 jaar =   1 lid 
36 – 40 jaar = 6 leden` 66 – 70 jaar = 14 leden 96 – 100 jaar = 0 leden 
 

Namens het bestuur, Jan Lahuis, secretaris SZO. 
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Antwoorden op de spelregelvragen VELD, elders in het clubblad. 

Vraag 1 B  

Vraag 2 D  

Vraag 3 C  

Vraag 4 D  

Vraag 5 D  
 
 

 
 
 

Antwoorden op de spelregelvragen ZAAL, elders in het clubblad. 

Vraag 1 D  

Vraag 2 B  

Vraag 3 B  
 

 
 

 

* KOPIJ * KOPIJ * KOPIJ * KOPIJ * 
 

voor het eerstvolgende nummer moet 
 

uiterlijk woensdag 17 juni 2020 
 

in het bezit zijn van het secretariaat: 
 

zie colofon op pagina 1 of per e-mail 
 

e-mailadres:secretaris@szozwolle.nl of zwolle@covs.nl 
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